Vous accompagner dans votre parcours pro !

Les PAE proposent un nouveau parcours en 2024 pour accompagner les personnes dans leur parcours
professionnel :

Le parcours : les clés vers I'emploi
Les objectifs:

Se valoriser, avoir une meilleure image de soi

Identifier ses compétences, ses valeurs, ses centres d’intérét

Etre autonome dans la construction de son parcours professionnel

Acquérir des techniques de recherches d’emploi (cv, lettre de motivation, ciblage entreprise,
analyse offre d’emploi)

Parcours de 4 ateliers, un mardi aprés-midi par semaine - 14h-17h
mardi 30/01: atelier connaissance de soi

mardi 6/02: atelier identifier ses compétences

mardi 13/02: explorer les métiers

mardi 20/02: ol et comment chercher un job?

Lieu: La canopée - Janzé
Inscription aux 4 ateliers (interdépendants) au 02 99 47 16 67 ou pae janze rafcom bzh
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